
公开市场业务

一、概念与地位

1.概念

公开市场业务是指中央银行在金融市场上公开买卖国债、政策性金融债券等有价证券，

调节货币供应量和市场利率的行为。

核心逻辑：通过买卖证券影响商业银行的准备金数量，进而调控流通中的货币量（M2）和市

场利率，实现货币政策目标。

2.地位

是中央银行常用的货币政策工具之一，与存款准备金率、再贴现率并称为“货币政策三

大法宝”。

在现代市场经济中，公开市场业务因灵活性高、市场化程度强，成为多数国家央行调节货币

供给的主要手段。

二、特点与作用机制

1.特点

特点 具体表现

主动性强 央行可自主决定买卖证券的规模、时机和方向，而非被动应对市场变化。

灵活性高 可频繁操作、小额微调，避免对市场造成剧烈冲击（如 “逆回购”“MLF” 等短期工具）。

市场化程度

高
通过市场交易实现政策目标，减少行政干预，符合市场经济规律。

2.作用机制

调节货币供应量：

买入证券：央行向市场投放基础货币，商业银行准备金增加，信贷能力增强，货币供应量扩

大（宽松政策）。

卖出证券：央行收回基础货币，商业银行准备金减少，信贷能力收缩，货币供应量减少（紧

缩政策）。

影响市场利率：

买入证券→证券需求增加→价格上升→收益率下降→市场利率降低（刺激投资和消费）；

卖出证券→证券供给增加→价格下跌→收益率上升→市场利率升高（抑制通胀）。

三、目标与应用场景

1.主要目标

宏观经济调控：

抑制通货膨胀（紧缩性操作）；

缓解经济衰退（扩张性操作）；

维护金融市场稳定（如调节流动性短缺）。

利率市场化引导：通过操作影响基准利率（如 LPR），推动利率市场化改革。

2.应用场景举例

经济过热、通胀压力大：央行卖出国债→减少货币供应→提高市场利率→抑制企业贷款和居

民消费→降温经济。



经济低迷、需求不足：央行买入国债→增加货币供应→降低市场利率→刺激企业投资和居民

信贷→拉动经济增长。

四、与其他货币政策工具的对比

工具 公开市场业务 存款准备金率 再贴现率

灵活性
高（可随时调整规模和方

向）
低（调整影响范围广，震动大） 中（依赖商业银行贴现意愿）

主动性 强（央行自主操作） 较强（直接调整法定比率） 弱（被动等待商业银行申请）

市场影

响
温和（通过市场交易传导） 剧烈（直接影响银行信贷能力）

间接（通过利率信号引导市

场）

常用性 日常主要工具
非常规工具（多用于危机或大幅调

整）
辅助工具

五、拓展延伸：中国央行的公开市场操作工具

常见工具：

逆回购：央行向一级交易商购买证券，约定未来卖出（短期向市场投放流动性）；

MLF（中期借贷便利）：向商业银行提供中期基础货币（调节中期利率）；

国债买卖：通过财政部发行的国债调节长期货币供应。

政策导向：近年来中国央行更注重市场化调控，通过公开市场业务引导利率市场化，推动货

币政策从“数量型调控”向“价格型调控”转型。


